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PROSIMY O WSPÓŁPRACĘ 
PRZY PROJEKTACH

34-530 Bukowina Tatrzańska, ul. Wierch Buńdowy 37
tel. +48 18 20 775 44

www.ludzieprzyszlosci.com
mail: info@ludzieprzyszlosci.com

Czujesz się zawsze bezpieczna, 
masz dobrą pracę, wspaniałego 

męża/partnera, kochającą się Rodzinę?
Jeśli znasz Kogoś, kto tego nie ma 

i POTRZEBUJE POMOCY, 
podaj mu bezpłatne, całodobowe numery telefonów:

	 800 120 002	 niebieska linia przeciw przemocy, pomoc 
prawna

	 800 70 22 22	 centrum wsparcia dorosłych w kryzysie 
psychicznym

	 600 07 07 17	 szeroka pomoc /oprócz bezdomności / 
Fundacja Centrum Praw Kobiet

	 116 123	 telefoniczna poradnia dla osób w kryzysie 
emocjonalnym

	 116 111	 telefon zaufania dla dzieci i młodzieży
	 997 lub 112	 telefon alarmowy



Zestresowani i sfrustrowani sytuacją, 
jaka opanowała cały świat

- budujemy wokół siebie bańkę spokoju 
i świadomego życia

w Rodzinie, pracy i społecznościach.
Pomagamy bez zastanawiania się, 

czy da nam to zyski;
tak postępując przyciągamy 
do siebie podobnych ludzi.

Porzucamy stare nawyki 
i szukamy nowych sposobów,

by wyrazić swoje pozytywne uczucia;
to szklanka herbaty dla Babci, 
majsterkowanie z Dziadkiem,

kwiatek dla żony 
lub nieoczekiwana pochwała dla męża.

Drobiazgi … a może nie?
Jeżeli wokół nas jest bezpiecznie, 

radośnie i spokojnie
- można się wówczas skupić

na budowaniu dalszych fantastycznych 
relacji międzyludzkich.

To z kolei rozszerza się na szacunek dla natury,
podziwianie piękna, jakim jesteśmy otoczeni.

Wygraliśmy, bo zaczęliśmy od siebie!!!


